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Lisa B()I"Stlap teken- en schilderprocessen

Thema: punt, vorm en lijn, organische vormen, heroische lijnen,
compositie- kleur- en energetische technicken.

[k nodig je uit om heel direct composities te maken uit een lijnenspel
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en deze met kleur en structuren op te laden, zodat er een inspirierende
samenhang ontstaat. - Alle grote kunstenaars maken gebruik van
soortgelijke creatieve processen die ik hier stapsgewijs laat zien.

Door te kijken en innerlijk mee te bewegen, ontdek je dat intuitie en
spontaniteit kunnen samenwerken met eenvoudige technieken, die

ied

n eigen kan maken. Tot slot worden de vele werkvormen

——

> g besproken en tot in het kleinste detail getoont.
i - Punt, vorm en lijn
- Organische vormen Ik wens iedereen veel succes in het durven creéren op groot aquarel-
‘j - Heroische lijnen papier, met ecoline, kroontjes pennetje met Oost Indische inkt en
i - Compositie- kleur- en diverse diktes aan penselen. - Lisa
energetische technicken f= L otiials: 1505 e
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Film- en geluidstechniek,
bewerking en vormgeving:
Danny Becher
Instituut voor Klank en Vorm
i

www.genezendtekenen.nl
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Te bestellen via onze webwinkel
www.klank-en-vorm.eu

Organische vormen zijn altijd € 15,- + porto € 3,50

je lichaam woont. Je wordt er soepel en
flexibel van en er is geen ruimte voor
perfectionisme. Woon in je tekentaal en

Punt, vorm en lijn: ontdek hoe je [
met ieder element al een eigen taal

kunt scheppen op een bedachtzame
manier, zodat je tekening met jou

in gesprek komt

voel de emoties van de kleur. Bewerk je
schildering met fluor kleuren om deze

op te lichten.

Heroische lijnen:
diep door. Bij de uvitademing trek je
heel langzaam een breed spoor, dat

£a staan en adem

mag verschralen. Laat die beweg

goed op je inwerken, dan weet je
altijd hoe het verder gaat en hierdoor
je aan zelfvertrouwen

Energetische technieken zijn uitingen
van emoties, op een grafische, deels
gecontroleerde, goed voelbare manier
tijdens het tekenen. Dit kan met een
kroontjespen, potlood, kleur-potlood Ook verkrijgbaar in de schoolwinkel
of een kwast. - Deze technieken

worden therapeutisch gebruikt als

fiot el eiquinaie De Kolam Laarstraat 77 7201 CC Zutphen

Besprekingen: werkstukken worden toegelicht op het hoe en
waarom van samenhang, kleur-invulling, thema en bezieling.
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Lisa Borstlap teken- en schilderprocessen

Thema: punt, vorm en lijn, organische vormen, heroische lijnen,
compositie- kleur- en energetische technieken.

Ik nodig je uit om heel direct composities te maken uit een lijnenspel
en deze met kleur en structuren op te laden, zodat er een inspirierende
samenhang ontstaat. - Alle grote kunstenaars maken gebruik van
soortgelijke creatieve processen die ik hier stapsgewijs laat zien.

Door te kijken en innerlijk mee te bewegen, ontdek je dat intuitie en
spontaniteit kunnen samenwerken met eenvoudige technieken, die
iedereen eigen kan maken. Tot slot worden de vele werkvormen
besproken en tot in het kleinste detail getoont.

Ik wens iedereen veel succes in het durven creéren op groot aquarel-
papier, met ecoline, kroontjes pennetje met Oost Indische inkt en
diverse diktes aan penselen. - Lisa

Totaal: 1:05 uur

Film- en geluidstechniek,
bewerking en vormgeving:
Danny Becher
Instituut voor Klank en Vorm

www.genezendtekenen.nl

7894917980343



Punt, vorm en lijn: ontdek hoe je
met ieder element al een eigen taal
kunt scheppen op een bedachtzame
manier, zodat je tekening met jou
in gesprek komt.

Organische vormen zijn altijd

P4l lichaamsgericht en laten zien hoe je in
{;L, je lichaam woont. Je wordt er soepel en
Ml flexibel van en er is geen ruimte voor
perfectionisme. Woon in je tekentaal en
voel de emoties van de kleur. Bewerk je
schildering met fluor kleuren om deze
op te lichten.

Heroische lynen: ga staan en adem
diep door. Bij de uitademing trek je
heel langzaam een breed spoor, dat
mag verschralen. Laat die beweging
goed op je inwerken, dan weet je
altijd hoe het verder gaat en hierdoor

win je aan zelfvertrouwen.
= T TEY

Energetische technieken zijn uitingen
van emoties, op een grafische, deels
gecontroleerde, goed voelbare manier
tijdens het tekenen. Dit kan met een
kroontjespen, potlood, kleur-potlood
of een kwast. - Deze technieken
worden therapeutisch gebruikt als
non-verbale expressie.

Besprekingen: werkstukken worden toegelicht op het hoe en
waarom van samenhang, kleur-invulling, thema en bezieling.



